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(60 x 10 cm), M5 - 83,000 plants/ha (60 x 20 cm), M6 - 56,000 plants/ha (60 x 30 cm); and 3 shading levels: C1 - 30%, C2 - 50%, C3
- 80%. The results showed that the growth, yield and quality of P, kingianum are influenced by planting density; spacing, and shading
level. The most suitable density and spacing were M1 (333,000 plants/ha, corresponding to a 30 x 10 cm spacing), which resulted in
the highest yield of medicinal material and total extractable content, reaching 3.54 tons/ha and 2.96 tons/ha, respectively. The optimal
shading levels were C3 (80%) and C2 (50%). At these shading levels, the yields of medicinal material were 2.73 tons/ha and 2.69 tons/
ha, respectively, with extractable compound yields reaching 2.41 tons/ha and 2.35 tons/ha, respectively.
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ANH HUONG CUA THOI VU TRONG PEN SINH TRUON G, PHAT TRIEN NANG SUAT VA
CHAT LUONG DUGC LIEU SAM CAU (Curculigo orchioides Gaertn.) TRONG TAI XA SUOI HAI
- THANH PHO HA NOI
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TOM TAT
Trong nghién ctiu nay, anh hudng ctia thai vu trong dén sinh trudng, phét trién, nang sudt va chét lugng dugc liéu sam
cau dugc danh gia tai xa Sudi Hai, Thanh phé Ha Noi tii thang 01/2022 dén 12/2023. Thi nghiém dugc thiét ké 1 nhan
t6, b6 tri theo khéi ngau nhién day du, gdm 9 cong thiic va 3 1an ldp lai. Cay sam cau dugc trong thuén, véi khoang cach
20 x 25 cm, dudi diéu kién che bong 30%. Két qua nghién ctiu cho thdy thdi vu trong cé anh hudng 16 rét dén sinh trudng,
phat trién, nang sudt va chat Iugng dugc liéu ctia ciy sim cau. Cay c6 thé trong vao khoang thang 02 dén thang 9. Trong do,
thoi vu trong vao thang 3 - 4 va thang 8 cho két qua tot nhét, véi ty 1é cay song dat cao nhat (trén 90% sau 3 thang trong),
nang suét than ré dat 10,17 - 12,69 ta/ha. Ham lugng orcinol Glucoside dat 0,47 - 0,64%, trong khi ham lugng curculigoside
dat 0,13 - 0,14% tai thoi di€ém thu hoach nam thu 2 (thang 11/2023), dat tiéu chudn dugc liéu sim cau. Do d6, thoi vu trong

vao thang 3 - 4 va thang 8 dugc khuyén céo dp dung cho san xudt ciy sam cau tai xa Sudi Hai, Thanh phé Ha Noi.

Tui khéa: Sam cau (C. orchioides), thoi vu trong, ning sudt, curculigoside, orcinol glucoside, Ha Noi

1. DAT VAN PE

Sam cau (Curculigo orchioides Gaertn.) thudc ho
Hypoxidaceae [a mot trong nhiing loai cay thudc quy; cd
gia tri y t&, dugc st dung trong y hoc ¢6 truyén tii lau doi
& Viét Nam va nhiéu nudc khéc & chau A nhu An D9,
Trung Quoc, Nhét Ban, Nepal, Thai Lan, Lao, Campuchia,
Malaysia, Philippine (Chauhan et al., 2010; Asif, 2012).
Thanh phan chinh trong than ré sim cau dugc st dung
lam dugc liéu la cac nhém chat nhu flavoid, glycosid,
steroidal saponin. Tac dung ctia sam cau la lam 6n thén,
trti han, chiia cac bénh tri, dau bung, chiia ho, vang da,
diéu tri suy giam thé luc, chiia bénh hen suyén, tiéu chay,
cuong trang gan cot. Cac nghién ctiu lam sang da cho
thay dugc liéu sam cau c6 tac dung diéu tri yéu sinh ly
nam gidi, liét duong, tang Iuc, gidam mét mai, diéu hoa hé
théng mién dich, bao vé gan, chdng oxy hda, ti€u dudng,
khang viém, chong ung thu (Asif, 2012; Chauhan & Dixit,
2008; Chauhan et al., 2010; Singh & Gupta, 2008; Thakur
& Dixit, 2007). Orcinol glucoside trong dugc liéu sam cau
cling dugc phét hién c6 tac dung chong trim cam, c6 thé

phat trién lam thu6c cho con nguoi (Chen et al., 2023).
Cay sam cau phan bé tli viing dong béng, noi dat mau
md& 4m dén viing mién ndi, noi cd do cao t6i 2.300 m, ddc
biét, cay thuong moc trén khe da, dat da ong noi c6 do
am cao (Nagesh, 2008). Do khai thac qua muic, trong khi
phat trién canh téc con han ché, quan thé sim cau dang c6
nguy co suy giam nghiém trong. Hién nay, sam cau dang
dugc xép vao danh muc céc loai ciy thudc cé nguy co sé
bi tuyét ching trong tuong lai gin & Viét Nam (Nguyén
Tap, 2019) va thé gi6i (Metha & Nama, 2014). Sam cau la
loai cay thudc ban dia & Viét Nam, dugc phat hién moc &
vung ring nui cac tinh tit Bac vao Nam. Thanh phé Ha
Noi ¢6 dia hinh kha da dang véi nui thap, do6i va dong
béng, c6 tong dién tich dit ty nhién 92.097 ha, trong do,
dién tich dat nong nghiép chiém 47,4%, dién tich datlam
nghiép chiém 8,6%, dat & chiém 19,26%. Dt dai va khi
hau c6 thé phtt hgp véi nhiéu loai cay thudc trong do6 cd
loai sim cau. Phat trién sim caula giai phap quan trong dé
cung cap nguon dugc liéu cho san xudt thudc, dong thoi
g6p phan tang thu nhap cho ngudi dan. Cac bién phap ky

'Vién Dugc liéu
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thuat canh tac trong d6 thoi vu trong la mét trong nhiing
yéu t6 quan trong anh hudng dén sinh trudng va phat
trién, ndng sudt va chat lugng than ré sam cau.

IL. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vit liéu nghién ctiu

Gi6ng sim cau ding loai dugc nhan giéng bang gidm
hom, thu thp tai huyén Bac Ha, tinh Lao Cai. Cay giong dat
tiéu chuén xudt vuon khi chiéu cao ciy khoang 15 cm, s6 la
trén 3 14, duong kinh than khoang 0,6 cm. Céy giong sinh
trudng khoe manh, 14 xanh ddm, khong bi€u hiéu sau, bénh.

Phén hitu co vi sinh song Gianh (B¢ dm: 30%; Hiiu
co: 15%; P,Oshh: 1,5%; Acid humic: 2,5%; Trung lugng:
Ca, Mg, S; Cac chung visinh vat hitu ich: 3 x 106 CFU/g),
dam uré, supe lan, kali clorua, voi bot (Viét Nam) cling
dugc st dung trong nghién ctiu nay.

2.2. Phuong phap nghién ciiu

Thi nghiém dugc thiét ké 1 nhan t6, bo tri theo khoi
ngau nhién day du, bao gébm 9 cong thiic va 3 1an ldp lai
theo Nguyén Thi Lan va Pham Tién Diing (2005). Dién
tich mdi cong thiic thi nghiém 12 m? téng dién tich thi
nghiém 324 m?. T6ng cong 420 cly gidng/codng thic.

Ky thuét trong: Dét rudng trong dugc lam sach ¢o dai,
cdy bita ky 2 - 3 lan d¢€ dat toi x6p. Lén ludng cao 25 - 30
cm, rong 1,2 m, dai 10 m, cac lu6ng cach nhau 50 cm.
Sau d6, lam phang mat lu6ng, loai bo c6 dai, cudc héc
vudng theo hinh nanh siu va cach déu nhau theo khoang
cach trong da dinh. Bon 16t voi bot bang dai déu trén mat
lu6ng, toan bd phén hitu co vi sinh song Gianh va phan
lan dugc tron déu, bon vao cac hdc. Tach bo tui bau, dat
cy giong thing diing vao gitia hdc, 14p dit quanh géc
va nén xung quanh cay, khong lap dét qua cao tranh t6n
thuong ngon cay. Sau khi trong tudi &m cho ciy. Cay sim
cau dugc trong thuan, khoang cach trong 20 x 25 cm,
dudi tan che bong 30% st dung ludi den ctia Dai Loan.

Khung va vom che dugc lam bang sit, cot sat hinh
vudng dai 2 m, dudng kinh 2 cm dugc cam chat vao dat,
hai mép luéng, vom che va cot sat dugc c6 dinh bang
bugc déy thép. Sau do, phu ludi den che bong 30% lén
trén khung vom, ¢6 dinh va cang lugi bang budc day
thép. Cac cong thic thi nghiém nhu sau:

TV1: Trong vao 15/2/2022 | TV5: Trong vao 15/04/2022
TV2: Trong vao 01/03/2022| TV6: Trong vao 01/05/2022
TV3: Trong vao 15/03/2022| TV7: Trong vao 01/08/2022

TV4: Trong vao 01/04/2022 | TV8: Trong vao 15/08/2022
(B/c) TV9: Trong vao 1/09/2022

Lugng phéan boén cho 1 ha la 4 tan phén hitu co vi
sinh song Gianh + 120 kg N + 80 kg P,O, + 120 kg K.O
+ 500 kg voi bot; tuong duong véi 4 tan phan hitu co vi
sinh séng Gianh + 260 kg dam uré + 500 kg supe lan +
200 kg kali clorua + 500 kg voi bot.

Nam tht 1: bon 16t toan bo phan hiitu co vi sinh song
Giang, phén lan, véi bot; bon thuc lan 1: 100 kg dam ure
+50 kg kali clorua sau trong 2 thang; bén thic 1an 2: 100
kg dam ure + 100 kg kali clorua sau trong 4 thang.

Nam thti 2: bon thuc lan 3: 100 kg dam ure + 350 kg
phan lan + 50 kg kali clorua vao thang 5; bon thic lan 4:
100 kg dam ure + 150 kg kali clorua vao thang 8. Cong
thiic TV7, TV8 va TV9 khong bon thic lan 2 do céy vao
thang 12 va thang 01 ndm sau lyi. Tién hanh lam co, két
hop bon phan va quan ly sau bénh hai. Cay dugc duy tri
d6 dm dat thuong xuyén bang cach tudi nudc, dic biét
vao nhiing ngay thoi ti€t nong, khong mua.

Phan tich chét lugng dugc liéu: Mau than ré stt dung
lam dugc liéu dugc thu héi, 14y mau vao thang 11/2023,
s0 ché va 1am kho theo Dugc dién Viét Nam V (B6 Y
té, 2017). Dinh lugng hoat chét orcinol glucoside va
curculigoside trong than ré sam cau tai Vién Dugc liéu
béing ky thuat HPLC (Nguyén Van Khiém va cs., 2019).

Chi tiéu theo d6i nhu ty 1é song (%) sau 3 thang trong,
thoi gian tU trong dén ra ré, hoi xanh (ngay), thoi gian
tli trong dén ra ld mdi (ngay), thoi gian tii trong dén thu
hoach (ngay); s6 la/cay (14), chiéu dai 1a (cm), chiéu rong
14 (cm), chiéu dai than ré (cm), dudng kinh thén ré (cm),
nang sudt ca thé tuoi (g/cay), hé s6 khéi lugng than ré
tuoi/kho (lan), ndng sudt kho thuc thu (ta/ha), ham lugng
orcinol glucoside, curculigoside (%) trong than ré dugc
danh gid vao ndm tht hai khi thu hoach (thang 11/2023).
MBoi 6 thi nghiém do, dém s6 liéu ctia 20 cay theo phuong
phép 5 diém chéo goc, dé tinh gid tri trung binh.

S6 liéu dugc xt ly bang phan mém Microsoft Excel
2010 va IRRISTAT 5.0.

2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciiu

Nghién ctiu dugc thuc hién tif thang 01/2022 dén
thang 12/2023 trén rudng ctia nong dan tai xa Sudi Hai,
thanh phé Ha Noi.

II. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Anh huéng ctia thoi vu trong dén ty 1¢ sdng va cic
giai doan sinh trudng ctia ciy sam cau

Thoi gian tii trong dén ra ré héi xanh ctia ciy tai 9
cong thtic thoi vu ¢6 su dao dong kha r6 rét tii 8 ngay
(TV4, TV5) dén 25 ngay (TV6), thoi gian tii trong
dén rala mdi tii 25 ngay (TV3, TV4, TV5 dén 35 ngay
(TV1). Thoivu trong c6 anh hudng rat16n dén ty 1é song
ctia cay sam cau. Thai vu trong TV2 dén TV5 (trong tu
01/3 dén 15/4) va thoivu TV7 (trdng 01/8), TV8 (trong
15/8) dat ty 1é cay song trén 90% c6 su sai khac biét co y
nghia & do tin cay 95% so véi cac thoi vu trong con lai
TV1 (78,3%, TV6 (74,0%), TV (69,5%). Thi vu TV1
(trong 15/2), TV6 (trong 1/5), TVI (trong 1/9) ¢6 ty cay song
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thdp nhat. Thoi gian tu trong dén ra ré, hdi xanh, thoi
gian tli trong dén ra la méi va ty 1€ cay song phu thudc
vao thdi vu trong, & thoi diém do nhiét do, do &m khong
khi khac nhau. Nhiét d6 thich hgp (TV2 - TV5, TV7,
TV8) da lam cho cay nhanh hoi xanh, rala méi va ty 1é
cay song cao hon so véi thdi vu ¢ nhiét do thap (TV1,
TV9) hodc nhiét do qua cao (TV6). Do dd, nhiét do cd
anh hudng dén sinh trudng va phat trién ctia cay sim
cau. Nhu vay, thoi vu thang 3, thang 4 va thang 8 thich
hop dé trong cay sam cau. Tai cac thoi vu nay, ciy giéng
da ra ré, hoi xanh va xudt hién 14 mdi nhanh hon cic
thoi vu khac (Bang 1).
Bang 1. Anh hudng ctia thoi vu trong dén céc giai doan
sinh trudng ctia cdy sam cau

céc chi tiéu nhu s6 14: 9,46 14 (T'V4), 9,37 14 (T'V5); chiéu
dai l4: 46,1 cm (TV4), 47,5 cm (TV5); chiéu rong la: 2,33
cm (TV4), 248 cm (TV5). Cac chi tiéu nay dat cao nhat
s0 véi cac thoi vu trong con lai, cé y nghi thong ké ¢ do tin
cay 95%. Thoi vu trong vao thang 01 (TV1) thudng nhiét
do con thép, thang 5 (TV6) nhiét do thai tiét cao, gay ra
bét loi cho sinh trudng ctia ciy sam cau. Sang cac thoi vu
TV7-TV8trong thang 8, nhiét do thuan l¢i cho giai doan
mdi trong ctia cay. Thoi vu (T'V9) trong vao thang 9 6 su
tang trudng chdm. Cay sam cau bat dau c6 ddu hiéu lui
dau thang 11 va dén thang 3 nam sau mdi bat lai 14 méi.
Qua trinh sinh trudng d6 dugc ldp lai hang ndm.
Bang 2. Anh hudng ctia thoi vu tréng dén chi tiéu 14
cuia cay sam cau

Ghi chii: TVI: trong vao 15/02; TV2: trong vao 01/03;
TV3: trong vao 15/03; TV4: trong vao 01/04 TV5: trong
vao 15/04; TVe: trong vao 01/05; TV7: trong vao 1/08; TV8:
trong vao 15/08; TV9: trong vao 1/09.

Trong nghién ctiu nay, thoi gian thu hoach sam cau
dao dong tti 420 dén 660 ngay sau trong, khac biét ro rét
gitia cac thoi vu. Mdc du thoi vu trong khac nhau trong
nam, song ddu hiéu nhan thdy ciy giam kha nang sinh
trudng, chuyén sang giai doan phat trién vao thang 10,
thang 11, v6i biéu hién 14 bat dau tan lui, thoi diém thich
hop dé€ ¢ thé thu hoach sdm cau. Thoi gian thu hoach
ctia sdm cau c6 thé dugc thuc hién sau nim thid hai.
Theo Lé Vian Diing va cong su (2018), sdém cau thudng
dugc thu hai vao mua thu (thang 8 dén thang 10) hoac
mua dong (tui thang 11 dén thang 01 ndm sau).

3.2. Anh huéng ctia théi vu trong dén céc chi tiéu sinh
truéng cua cdy sim cau

Két qua anh hudng ctia thoi vu trong anh hudng dén
cac chi tiéu vé l4 cua ciy sdm cau tai thoi diém thang
11/2023 dugc trinh bay & bang 2. S6 1a/cay & cac thoi vu
dao dong tii 8,43 dén 9,46. Chiéu dai la dao dong tii 38,6
dén 47,5 cm. Chiéu rong l4 dao dong tli 2,02 dén 2,48 cm.

Thei vy trong thang 3 (TV2, TV3), thoi vu trong thang
4 (TV4, TV5) va thai vu trong thang 8 (TV7, TV8) cho
cac chi tiéu vé s6 la/cay, chiéu dai 14, chiéu rong 1a dat cao
hon cac thoi vu khéc. Trong d6, thoi vu trong thang 4 dat
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= Ty 1¢ Thoi gian tii trong dén.... (ngay) Cong thiic S6 1d/cay Chiéu daila| Chiéu rongla

Thoiva | (%) Rare, o 1 6il Thu hoach (1a) (cm) (cm)
SON8 %) | hoi xanh | !4 mot | Thu hoge TV1 8,47 38,3 2,07
TV1 78,3 20 35 660 TV2 9,20 41,6 2,19
TV2 90,2 15 30 645 TV3 9,13 42,9 2,25
TV3 91,1 12 25 630 TV4 9,46 46,1 2,33
TV4 93,5 8 25 615 TV5 9,37 47,5 2,48
TV5 92,7 8 25 600 TV6 8,46 38,6 2,04
TV6 74,0 25 30 575 TV7 9,20 41,3 2,42
V7 91,2 10 27 450 TV8 8,93 42,8 2,40
TVS8 91,7 12 28 435 TV9 8,43 38,8 2,02
TV9 69,5 18 32 420 LSDy s 0,50 4,17 0,42
LSD, s 4,7 CV (%) 4,6 59 13,5

CV (%) 3,1 Ghi chii: TV1: trong vao 15/02; TV2: trong vao 01/03;

TV3: trong vao 15/03; TV4: trong vao 01/04; TV5: trong vao
15/04; TVé: trong vao 01/05; TV7: trong vao 01/08; TVS:
trong vao 15/08; TV9: trong vao 01/09.
3.3. Anh huéng ctia théi vy dén cic yéu t6 ciu thanh
nang sudt va nang suit than ré sim cau

Néng sudt dugc liéu sim cau dugc cau thanh tii cac
chi tiéu chiéu dai, duong kinh, khéi lugng cd thé than ré.
Anh huéng ctia thoi vu dén ning sudt va cic yéu t6 ciu
thanh nang sudt sim cau dugc thé hién qua bang 3. Chiéu
dai than ré 1a mot trong cac yéu t6 quan trong quyét dinh
nang sudt va chét lugng thuong pham ctia dugc liéu.
Ngoai anh hudng ctia cac yéu t6 vé moi trudng nhu thoi
tiét, khi hau, ¢ 4&m, dat dai va phan bon thi yéu t6 ging
dong vai trd quan trong quyét dinh anh hudng dén do
dai than ré sim cau. Chiéu dai than ré sim cau qua cac
thoi vu trong dao dong tii 6,15 dén 7,91 cm, cao nhét la
thoi vu trong vao thang 3 dat 7,89 - 7,91 cm, thai vu trong
thang 4 dat khoang 7,87 cm va thoi vu trong thang 8 dat
7,76 cm. Puong kinh than ré ciing la mot trong cac yéu to
céu thanh ning suat. Pudng kinh than ré qua cac thoi vu
trong dao dong tii 12,12 dén 14,25 mm. Hé s6 dugc liéu
tuoi/kho ctia cac thoi vu trong dao dong tii 3,73 dén 4,03.

Néng sudt than ré ca thé qua cac thoi vu trong dao
dong kha 16n tii 10,02 dén 11,33 g. Néng sudt dugc liéu
dat cao nhét trong vao thoi vu 15/03 (T'V3) dat 11,33 g,
thap nhét la trong vao thoi vu 1/09 (TV9). Nang sudt
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thuc thu qua céc thoi vu trong dao dong tii 7,91 ta/ha
(TV9) dén 12,69 ta/ha (TV3). Thoi vu trong vao thang 3
(TV2,TV3)vathang 4 (TV4) dat nang sudt thuc thu cao

nhat, sau d¢ la trong vao thoi vu 15/04 (TV5) va thoi vu
trong TV7 (01/08) (TV7, TV8) so véi cac thoi vu trong
con lai ¢ y nghia thong ké 6 do tin cay 95%.

Bang 3. Anh hudng ctia thi vy tréng dén cc yéu t6 cdu thanh ning suit va ning sust than ré

Céne thiic Chiéu dai thinré | DPuodngkinh | Ning sudt ca thé | Hé sd khoi lugng than ré| Nang sudt kho
& (cm) thin ré (mm) tuoi (g/cay) tuci/kho (1an) thuc thu (ta/ha)
TV1 7,45+ 0,76 12,12 + 0,84 10,49 + 0,92 3,73 +£0,26 8,51
TV2 7,89 £ 0,32 14,25 £ 0,72 11,15+ 1,15 3,95+0,35 12,49
TV3 7,91 + 0,56 14,18 £ 0,65 11,33 +1,28 3,98 +0,43 12,69
TV4 7,88 + 0,45 14,15 + 0,38 11,04 £ 0,95 4,03 + 0,52 12,37
TV5 7,87 £ 0,64 14,05 £ 0,76 10,64 £ 1,25 3,82 £0,35 11,81
TVe6 7,18 £ 0,71 12,18 + 0,82 10,27 £ 1,36 3,76 £ 0,45 8,42
TV7 7,73 £ 0,55 14,19 + 0,69 10,75 + 0,98 3,81 +0,51 10,54
TVS8 7,76 £ 0,48 13,75 £ 0,55 10,37 £ 0,87 3,79 £0,38 10,17
TV9 6,15 + 0,38 12,15+ 0,45 10,02 + 0,78 3,75+ 0,48 7,91
LSD, s 0,157
CV (%) 9,2

Ghi chii: TV1: trong vao 15/02; TV2: trong vao 01/03; TV3: trong vao 15/03; TV4: trong vao 01/04; TV5: trong vao 15/04;
TVeé: trong vao 01/05; TV7: trong vao 01/08; TVS: trong vao 15/08; TV: trong vio 1/09.

3.4. Anh huéng ctia thoi vu dén chit lugng than ré
sam cau

Trong nghién ctiu nay, chét lugng than ré sm cau &
cac thoi vu trong khac nhau dugc danh gia bang ham
lugng cac hoat chat orcinol glucoside va curculigoside.
Orcinol glucoside va curculigoside trong than ré qua cac
thoi vu trong dao dong lan lugt dat 0,45 - 0,67% va 0,12
- 0,14%. Ham lugng hoat chat nay déu dat tiéu chuan
Dugc dién Trung Quéc X (Chinese Pharmacopoeia
Commission, 2015) (Curculigoside > 0,1%) va tiéu
chuén co s& Vién Dugc liéu (Nguyén Van Khiém va cs.,
2019)(orcinol glucoside dat > 0,3%) (Bang 4).

Bang 4. Anh hudng ctia thoi vy trong dén ham lugng
hoat chat trong dugc liéu sam cau

R , Ham luon Ham lugn
Cong thiic orcinol glucosi(%e (%) curculigosideg(%)
TV1 0,67 £ 0,05 0,14 +£ 0,01
TV2 0,64 + 0,07 0,13 +£0,01
TV3 0,63 £ 0,02 0,13 £ 0,02
TV4 0,60 + 0,07 0,12 +£0,01
TV5 0,57 £0,03 0,14 + 0,02
TVeé 0,56 + 0,04 0,14 + 0,02
V7 0,52 + 0,05 0,13 +£0,01
TV8 0,47 £ 0,03 0,12 +£0,01
TV9 0,45 £ 0,05 0,12 +£0,01

Ghi chi: TVI: trong vao 15/02; TV2: trong vao 01/03;
TV3: trong vao 15/03; TV4: trong vao 01/04; TV5: trong
vao 15/04; TVe6: trong vao 1/05; TV7: trong vao 01/08; TV8:
trong vao 15/08; TV9: trong vao 01/09.

Sam cau la loai cay thudc quy, c6 gia tri y té, kinh t&
cao va la loai cay thudc ban dia, lau ndm. Cay thudng
sinh trudng va phat trién khodng 8 thang tu thang 4
dén thang 11, ngt dong khoang 4 thang tii thang 12 dén
thang 3. Do déc thu sinh hoc ctia loai, & bét cti noi nao
céy déu c6 hién tugng ngli dong vao giai doan muia kho,
khi hiu lanh, khi mua déng, gié mtia vé. Cay bat dau chu

ky sinh trudng méi khi khi hiu trd nén 4m va d dm
khong khi cao. Nhu vay, vé6i ddc diém sinh hoc cta loai
céy, su lua chon thoi vu trong 1a can thiét, phu thudc vao
vung sinh thai & méi nudc ciing nhu trong nudc.

Két qua nghién ctiu nay da cho thdy thoi vu thich
hop trong ciy sam cau tai xa Sudi Hai, thanh pho. Ha
Noi vao thang 3 dén thang 4 hodc thang 8, cho ty 1¢é cay
song cao trén 90% sau 3 thang trong, ndng sudt dugc liéu
dat trén 10 ta/ha/2 ndm va ham lugng hoat chat trong
than ré dat tiéu chuin co s hodc Dugc dién. Két qua
nay phu hgp véi mot s6 nghién ctiu da cong bo vé thoi
vu trong sdm cau. Theo D Huy Bich va cong su (2006),
cay sam cau dugc trong thich hgp nhét vao mtia xuan
(thang 3), cac muia khac cay can cham soc nhiéu hon.
Sam cau la loai céy song rat khoe, dugc liéu sim cau c6
thé thu hoach quanh nam, nhung t6t nhat vao mua thu.
Lé Van Diing va cong su (2018) cho rang, ciy sdm cau
c6 thé trong dudi tan riing tai vuon quéc gia Bén En,
Thanh Hoéa vao vu Xuan: tii thang 3 dén thang 4 hodc
vu Thu: tii thang 8 dén thang 10. Theo két qua nghién
ctiu ctia Dé tai “Nghién ctiu hoan thién quy trinh nhan
gidng va phat trién cay sim cau” dugc trién khai tu
thang 10/2019 dén thang 01/2023 tai Ha Giang, cdy sim
cau 6 thé trong vao thang 3 - 9, thich hgp nhét thang
3 - 5 hang nam (Vi1 Thi Anh Dao va cs., 2023). Két qua
nghién ctiu tréng sam cau dudi tan riing trén mot s6 tiéu
vung sinh thai ctia tinh Kon Tum cling da xac dinh thoi
vu trong sdm cau tai huyén Sa Thdy va IaH Drai, tinh
Kon Tum tui thang 4 dén thang 9, t6t nhat vao dau mua
mua thang 5 - 6. Sau 2 nam trong, ty ciy song trén mo
hinh thti nghiém dat trén 80%, chat Iugng dugc liéu sim
cau dat tiéu chudn Dugc dién hién hanh (Nguyén Van
Khiém va cs., 2023). Luu Van Huyén va cong su (2021)
da nghién ctiu dic diém sinh trudng, phat trién va ning
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sudt ctia gido c6 lam, déy thia canh, sdm cau trong tai xa
Dai Dinh, huyén Tam Do, tinh Vinh Phuc. Cay sam cau
duigc trong vao mtia xuan voi khoang cach 20 x 20 cm, hodc
40 x 40 cm. Ty 1é song ctia cdy sam cau trén ruong thuic
nghiém véi ty 1€ 77,1% sau 45 ngay trong, nang sudt 19,3
ta/ha. Bui Thi Xuan va cong su (2022) da xac dinh thoi
vu thich hgp cho trong ciy sam cau vao thoi vu 15 thang
3 tai Tam DPao, Vinh Phuc. Ty 1é ciy song sau 3 ndm
trong dat 87% so vdi thoi vu 15 thang 2 (81%), thoi vu
15 thang 4 (72%). Tran Thi Trang va cong su (2024) da
budc dau khao sat kha nang sinh trudng, ning sudt, chat
lugng ctia 7 mau giong sam cau thu thap tii 7 tinh gom:
Lao Cai, Lang Son, Kon Tum, Hoa Binh, Vinh Phtic, Bac
Giang, Ha Giang. Cac xudt xti giong dugc trong trén nén
dat phu sa song Hong, duéi tan cay chuoi tai huyén Dan
Phugng, Ha Noi. Cay dugc trong vao thoi vu 16/3/2021
6 kha néng sinh trudng va phat trién t6t. Sau 8 thang trong,
nang sudt than ré thuc thu dao dong 5,6 - 8,2 ta/ha. Sau 19
thang trong, nang suat dugc liéu dao dong tii 11 dén 15,6
ta/ha. Chat chiét dugc va hoat chat orcinol-glucoside va
curculigoside déu dat theo Dugc dién Trung Qudc X
(2015) va Tiéu chuén co s& duoc liéu sim cau. Tai An
Do, Joy va Savithri (2005) da xac dinh thoi vu trong
thich hgp cho céy sam cau vao trudc mua mua (thang
6 - 7) hang nam & An Do.
IV. KET LUAN

Thoi vu trong c6 anh hudng 16 rét dén sinh truong
va phat trién, nidng sudt va chét lugng than ré sim cau
trong tai xa Su6i Hai, thanh ph6 Ha Noi trong d6 trong cay
sam cau tUi thang 02 dén thang 9 trong d6 trong thang 3 - 4
va thang 8 thich hgp nhét cho sinh trudng, phat trién ctia
cdy, ty1é cay song dat trén 90% sau 3 thang trong, nang suat
théan ré dat cao nhat tli 10,17 dén 12,69 ta/ha; ham lugng
hoat chét orcinol glucoside va curculigoside dat tiéu chudn
Dugc dién Trung Quéc X (Chinese Pharmacopoeia
Commiission (2015) va Tiéu chuan co sd dugc liéu sAm
cau (Nguyén Vin Khiém va cs, 2019). Do d6, c6 thé
khuyén cdo tréng cay saim cau vao thoi vu thich hgp thang
3 - 4 vathang 8 tai xa Sudi Hai, thanh ph6 Ha Noi.
LOI CAM ON

Két qua nghién ctiu nay thugc Dé tai KHCN cap
thanh pho Ha Noi: “Nghién ctiu cac giai phap ky thuat
dé phat trién sam cau (Curculigo orchioides Gaertn.) tao
nguyén liéu san xudt thudc trén dia ban Ha N6i”. Nhom
tac gid xin chan thanh cam on UBND Thanh ph6 Ha
Noi va S6 KHCN Ha Noi da tai trg kinh phi.
TAI LIEU THAM KHAO
D6 Huy Bich, Pang Quang Chung, Bui Xuin Chuong,

Nguyén Thugng Dong, D6 Trung Pam, Pham Vin

Hién, Vii Ngoc Lo, Pham Duy Mai, Pham Kim Man,
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Effects of planting season on growth, yield and quality of black musli (Curculigo orchioides Gaertn.)
in Suoi Hai commune, Hanoi

Nhu Thu Nga, Tran Thi Trang, Dinh Thanh Giang, Trinh Van Vuong, Tran Thi Kim Dung,
Tran Van Loc, Nguyen Duc Manh, Lo Duc Viet, Nguyen Van Khiem
Abstract

This study investigated the effects of planting season on the growth, development, yield and quality of black musli (Curculigo
orchioides Gaertn.) were conducted in Suoi Hai commune, Hanoi from January 2022 to December 2023. The experiment was
designed as a single-factor trial arranged in a randomized complete block design, with 9 treatments and 3 replications. Seedlings
were cultivated as a monocrop at a spacing of 20 x 25 cm under 30% shade. The results showed that the planting season had a
significant effect on plant growth and development, rhizome yield, and phytochemical quality. C. orchioides could be planted from
February to September; however, planting in March-April and August produced the best performance. These planting periods
resulted in the highest survival rate (over 90% after 3 months of transplanting), thizome yields ranging from 10.17 - 12.69 quintals/ha,
orcinol glucoside contents of 047 - 0.64%, and curculigoside contents of 0.13 - 0.14% at harvest in the second year (November
2023). Therefore, planting in March-April and August is recommended for C. orchioides cultivation in Suoi Hai commune, Hanoi.
Keywords: Curculigo orchioides, planting season, yield, curculigoside, orcinol glucoside, Hanoi
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NGHIEN CUU QUAN LY TONG HQP BENH PAO ON CHO GIONG LUA Japonica TAICAN THO
V6 Thi Thu Ngan"', Nguyén biic Cuong', Tran Dinh Gioi'
TOM TAT
Nghién ctiu dugc thuc hién trong hai vu Hé Thu 2023 va Pong Xuan 2023 - 2024 tai Vién Lia dong bang song Ciiu Long
(PBSCL) nhdm tim ra bién phép quan Iy bénh dao 6n trén giéng lia OM46. Thi nghiém dugc bo tri khoi hoan toan ngau nhién,
3 1ap lai gobm hai nhéan t6: (A) ky thuat canh tac tién tién va theo nong dan tai dia phuong va (B) bién phap phong trit gom: phun
thu6c dinh ky; phun thu6c khi dat nguéng phong tri; phong trii sinh hoc va d6i chiing. Két qua thi nghiém cho thdy; (1) Khi ép
dung canh tac tién tién két hgp cac bién phap phong trii cho hiéu qua giam ty 1é bénh dao 6n va tang nang suat so véi doi chiing.
(2) Canh téc tién tién c6 hiéu qua gidam ty 1é bénh dao 6n 14 (11,78 - 8,18%) va dao 6n b bong (15,71 - 14,00%) trong 2 vu thi
nghiém. (3) Phun thudc khi dat ngudng va phun dinh ky c6 hiéu qua giam ty 1é bénh dao on 14 tii 29,34 dén 41,44%, va giam
ty 1é dao 6n ¢4 bong tir 42,86 - 55,10% dén 41,18 - 50,00% trong 2 vu thi nghiém. (4) Canh tac tién tién két hgp phun thudc khi
dat ngudng phong trti dugc danh gia 1a bién phép c6 trién vong ap dung trong thuic tién san xudt, gidp gidm lugng gidng gieo sa
(40 kg/ha) va giam s6 lan phun thudc (2 lan/vy), dong thoi kiém sodt hiéu qua bénh dao 6n va duy tri néng suit lta 6n dinh.
Tui khéa: Bénh dao 6n, lGa Japonica, quan ly tong hop

! Vién Liia Dong bang song Ciru Long
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