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Research on technical measures to improve synchronized harvesting of dwarf coconut (Cocos nucifera)
during the hot-dry season in the South Central Coast, Vietnam

Bui Ngoc Thao, Hoang Vinh, Vu Van Khue, Le Thi Trang, Nguyen Tan Hung, Do Thi Nguyet, Le Thi Hang
Abstract

Coconut is one of the six main industrial crops in Vietnam, and among them, the dwarf coconut variety plays an important
role in the structure of perennial industrial crops in the South Central Coast region. It is a suitable crop that can achieve high
economic efficiency on sandy and degraded grey sandy soils. However, dwarf coconuts typically flower, set fruit, and are harvested
during the rainy season or early dry season, when coconut prices are only about half of those during the hot, dry months (June
- September). This leads to reduced economic returns. This study aimed to identify several technical measures to promote
concentrated harvesting during June - September, thereby enhancing farmers’ income. The research employed both physical/
mechanical intervention (inflorescence removal) and cultural practices (supplementing 1 kg/plant of calcium borate, adjusting
irrigation and fertilization schedules, and combining with mulching). The results showed that supplementing 1 kg/plant of calcium
boron, adjusting irrigation and fertilization schedules (increasing fertilization frequency from twice to four times per year), and
applying mulching to maintain soil moisture significantly improved the ability to achieve synchronized harvesting during the hot-
dry season. Consequently; the yield of dwarf coconut orchards increased by 14.84%, and economic returns increased by 58.3%.
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ANH HUGNG CUA MAT DO, KHOANG CACH TRONG VA MUC CHE SANG DEN
SINH TRUONG VA NANG SUAT CUA CAY HOANG TINH HOA PO (Polygonatum kingianum)
TAISA PA, LAO CAI

Nguyén Hai Vin', Chu Thi Thay Nga', Poan Thi Huyén Trang', Pham Ngoc Khanh"
TOM TAT

Dugc liéu Hoang tinh hoa do (Polygonatum kingianum Coll ex Hemsl) véi tén vi thudc “Thuc hoang” dugc st dung
phd bién trong y hoc ¢6 truyén ctia Viét Nam dé€ chiia cac chiing ty vi hu nhugc, suy kiét va mét moi. Hién nay, nguén dugc
liéu Hoang tinh hoa do chti yéu duoc khai théc tu tu nhién, vi vy cn thiét phai phat trién viéc trong trot nham dam bao
ngudn cung bén viing. Thi nghiém dugc bé tri theo khoi ngau nhién day du (RCBD), gdm 3 1an nhac lai v6i 6 mat do trong:
M1 - 333.000 cay/ha (30 x 10 cm); M2 - 167.000 cay/ha (30 x 20 cm); M3 - 111.000 cay/ha (30 x 30 cm); M4 - 167.000
cay/ha (60 x 10 cm); M5 - 83.000 cay/ha (60 x 20 cm); M6 - 56.000 cay/ha (60 x 30 cm) va 3 mtic che sang: Cl1 - 30%;

! Trung tam Nghién ctiu Dugc liéu Sa Pa - Vién Dugc liéu
* Tac gia lién h¢, email: khanhnimm@gmail.com
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C2 - 50%; C3 - 80%. Két qua nghién ctiu cho thdy, su sinh trudng, ning sudt va chét lugng dugc liéu Hoang tinh hoa do
chiu anh hudéng bdi mét do, khoang cach trong va mtic che sang. Mét d va khoang cach trong cay Hoang tinh hoa do phut
hop nhétla M1 (33,3 van cay/ha, tuong ting v6i khoang cach trong 30 x10 cm), cho nang suat dugc liéu va nang suat chat
chiét trong dugc liéu cao nhat, dat 3,54 tan/ha va 2,96 tan/ha. Mtic che sang phu hop 1a 80% (C3) va 50% (C2); tai hai mtic
che sang nay, cady Hoang tinh hoa do c6 nang suat duoc liéu dat lan luot 13 2,73 tAn/ha va 2,69 tdn/ha; nang suét chat chiét

trong dugc liéu dat 1an lugt [a 2,41 tdn/ha va 2,35 tin/ha.

T khoa: Hoang tinh hoa do, Polygonatum kingianum, mat d trong, che sang

1. DAT VAN PE

Hoang tinh hoa dé (Polygonatum kingianum Coll ex
Hemsl) la cay thu6c da dugc st dung rong rai trong y
hoc ¢8 truyén ctia Trung Qudc va mot s6 nude khu viic
Dong Nam A nhu Viét Nam, Myanma va Théi Lan (Rix
& Rurshforth, 2016). Nhiing nghién ctiu trong thai gian
gan déy cho thdy dugc liéu Hoang tinh hoa do chtia cac
hop chat hoa hoc thudc nhém polysaccharide, steroidal
saponin, triterpenoid saponin, homoisoflavone, lectin,
alkaloid, quinone, lignan va phenolic (Zhao et al., 2018).
Dugc liéu Hoang tinh hoa dé ¢6 tac dung chong oxi
hoa, chong mét mai, khang viém, chong dai thao duong,
tac dung mién dich va nhiéu tac dung khac (Luo et al,
2022). Theo y hoc ¢6 truyén ctia Trung Qudc, dugc liéu
Hoang tinh hoa dé dugc diing lam thu6c b6, chita dau
lung, dau nhtic xong khép, chiia ho, hen suyén, viém
phdi... (Bai et al.,, 2021). Do nhu cu sti dung ting nhanh
trong nhiing nam gan day nén viéc khai thac qua mtc
da lam suy giam nghiém trong cac quin thé Hoang tinh
hoa dé trong tu nhién (Guo et al., 2022).

Tai Viét Nam, loai Hoang tinh hoa do c¢6 phan b6
& mdt sO tinh mién nui phia Bac nhu Yén Bai, Lao Cai,
Lai Chau, Ha Giang. Do khai thdc qua muc va thiéu
kiém soat trong thoi gian dai va tinh trang chét pha rling
anh hudng dén moi truong séng cua ching dan dén
suy giam nghiém trong trit lugng cay Hoang tinh hoa
do trong tu nhién. Do d6 Hoang tinh hoa do da dugc
dua vao Nghi dinh 84/2021/ND-CP ctia Chinh phu vé
quan ly thuc vat, dong vét rling nguy cép, quy hiém va
Thong tu s6 16/2022/TT-BYT vé Danh muc loai, chung
loai dugc liéu quy, hiém, dac hiiu phai ki€ém soat. Dong
thoi, loai Hoang tinh hoa do cling da dugc dua vao Sach
do Viét Nam (2007) va Danh luc do cay thu6c Viét Nam
(2019) v6i mtic danh gia nguy cap (EN).

ba c6 nhiing nghién ctiu budc dau xac dinh mot s6
bién phap ky thuat nhan giong vo tinh cdy Hoang tinh
hoa dé. Vién Dugc liéu (2016) da ban hanh quy trinh
nhan gidng vo tinh Hoang tinh hoa do bang than ngam
voi ty 16 cdy xuat vuon dat trén 80%. Vi muc tiéu tao
duge ngudn ciy gidng voi s luong 16n phuc vy san
xuét, La Viét Hong va cong su (2017) da nghién ctru xay
dyng quy trinh tai sinh chdi in vitro; Vit Hoai Sim va
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cong sur (2023) da hoan thi¢n dugc quy trinh nudi céy in
vitro (t6i uu héa moi trudng tai sinh chdi, nhan nhanh
choi va moi trudng ra ré) d€ nhén nhanh giong Hoang
tinh hoa do phuc vu san xuat dugc liéu.

Cho dén nay, viéc phat trién trong Hoang tinh hoa
do ¢ nudc ta d€ tao nguon nguyén liéu lam thudc trg
nén cép thiét nén cin phai xac dinh dugc mot s6 bién
phép ky thuét nhdm hoan thién quy trinh tréng Hoang
tinh hoa dé cho nang suét va chat lugng dugc liéu cao.
IL. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vatliéu nghién ciiu

Vit liéu nghién ctiu ban dau la ciy giong Hoang tinh
hoa d6 1 nidm tudi dugc nhén giéng vo tinh bang than
ngam tai Trung tdm Nghién ctiu Dugc liéu Sa Pa - Vién
Dugc liéu.

2.2. Phuong phap nghién ciiu
2.2.1. Phuiong phdp bo tri thi nghiém

Thi nghiém dugc bé tri theo khéi ngau nhién day du
(RCBD), 3 l4n nhéc lai, dién tich 6 thi nghiém la 10 m?
Cay dugc trong vao thang 10 trén nén phan bén (tinh cho
1 ha/ndm) gom: 10.000 kg phan chudng hoai muc + 100
kg N +200 kg P205 + 60 kg K O. D6 véi thi nghiém vé
mét do, khoang cach trong, vuon dugc che bang lui den
v6i mtrc che sang 50%. Ddi véi thi nghiém miic che sang,
cay duoc trong v6i mat do 167.000 cay/ha (30 x 20 cm).

Nghién ctiu anh hudng ctia mat do, khoang cach
trong dén sinh trudng va nang suat dugc liéu Hoang tinh
hoa d6 duoc bb tri 6 cong thirc: cong thic 1 (M1): mét
d¢ 333.000 cay/ha (khoang cach 30 % 10 cm); cong thirc 2
(M2): mat d9 167.000 cay/ha (khoang cach 30 x 20 cm);
cong thire 3 (M3): mat d§ 111.000 cay/ha (khoang cach
30 x 30 cm); cong thuc 4 (M4): mat do 167.000 cay/ha
(khoang cach 60 x 10 cm) - D/c; cong thiic 5 (MS5): mat
do 83.000 cay/ha (khoang cach 60 x 20 cm); cong thirc 6
(M6): mat do 56.000 cay/ha (khoang cach 60 x 30 cm).

Nghién ctiu anh huéng ctia mtc che sang dén sinh
trudng va nang sut dugc liéu Hoang tinh hoa do dugc
bd tri 3 cong thire: cong thire 1 (C1): mirc che sang 30%
(B/c); cong thue 1 (C2): miic che sang 50%; cong thirc 1
(C3): mtic che sang 80%. Gian che theo kiéu mai ngang,
chiéu cao tli mdt ludng dén gian la 2,5 m.
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Cac yéu t6 phi thi nghiém dong nhat: cay giong dugc
nhan tit hom than ré vao thang 6 - 7, dudng kinh than
ré 1,5 - 2 cmy; ciy khoe, khong bi sau bénh hai, ty 1¢ dong
déu > 80%. Dugc liéu dugc thu hoach vao thang 10/2024
(sau 3 ndm trong) khi phan than trén mét dat da lui.
2.2.2. Cdc chi tiéu theo doi

Thoi diém bat mam (ngdy trong nim): thdi diém
trong nam c6 50% cay bat mam; thoi gian bat mam-tan
lui (ngay): tong thoi gian tit khi cay bat mam dén khi
50% s6 cay tan lui.

Ty1é song (%) = (tong s6 cy song/tdng sO ciy trong) X 100

Cdc chi tiéu sinh trudng: chiéu cao cay (cm); dudng
kinh thin khi sinh (¢cm); s6 nhdnh (nhanh) dugc theo
dai vao thoi diém 90 ngay sau khi bat mam.

Chi s6 dién tich 1a (LAI): tong s6 m* 14 trén mot m?
dat, dugc theo doi vao thai diém 90 ngay sau khi bét
mam bang may do dién tich 14 cdm tay.

Puong kinh cii (cm), ning suat ca thé (g); ning suat
ly thuyét (tin/ha); nang sudt thuc thu (tdn/ha); nang suat
chat chiét trong dugc liéu (tdn/ha) dugc theo doi 1 lan
vao thoi diém thu hoach (sau 3 ndm trong). Nang suét
ca thé, ning sudt ly thuyét va nang suét thuc thu tinh trén
dugc liéu kho, 4Am do < 12%.

Dugc liéu sau 3 ndm trong dugc thu hoach, say kho
kiét va dinh lugng ham lugng chat chiét bang phuong
phap chiét néng véi dung moi la ethanol 50% (Dugc
dién Viét Nam V) tai Khoa Hoa phén tich Tiéu chudn
- Vién Dugc liéu.

2.2.3. Xt ly 56 liéu

S6 liéu dugc xt ly bang chuong trinh Microsoft
Excel 2000 va IRRISTAT 5.0.

2.3. Thoi gian va dia diém nghién ctiu

Nghién ctiu dugc thuc hién tif nam 2022 dén nam
2024 tai vuon thuc nghiém ctia Trung tam Nghién ctiu
Dugc liéu Sa Pa.

III. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Anh huéng ciia mat d9, khoang cich trong dén
sinh truéng, nang suét va chat lugng dugc liéu Hoang
tinh hoa do
3.1.1. Anh hudng ciia mdt d6, khodng cdich trong dén
sinh trudng ciia cdy Hoang tinh hoa do

Nhiing nghién ctiu ctia Saju va cong su (2019); Wu
va cong su (2020) cho thdy, khi taing méat do trong thi cay
¢6 xu huédng ting vé chiéu cao so véi cac mat do trong
thap. Cac mét do khoang cach trong khac nhau anh
huding dén su sinh trudng clia ciy trong, dic diém chiéu
cao cay dugc quan sat 1o ddi vai cac loai cay than thao.

Hoang tinh hoa d6 la cay than thao song lau nam véi
than khi sinh lui hang nam, cac mat d¢ trong khac nhau
c6 anh hudng dén cac dic diém sinh trudng cta cay. Két
qua nghién ctiu anh hudng ctia mét d¢ trong dén mot s6
chi tiéu sinh trudng ctia cdy Hoang tinh hoa do tai bang
1 va 2 cho thdy, mét d¢ trong c6 anh hudng dén chiéu
cao cay Hoang tinh hoa do. Ngay tii nim dau tién, &
cong thiic trong day (M1) c6 chiéu cao ciy cao nhat (dat
44,5 cm) va chiéu cao cay giam & cac cong thirc trong
thura; chiéu cao cdy thap nhat ¢ cong thirc M6 (dat 38,8
cm), sai khac c6 y nghia thong ké & mtc tin ciy 95%.
Trong khi d6 s6 nhanh, dudng kinh than khi sinh va sb
14 lai ¢6 xu hudng ting khi mét do trong thua. Cu thé,
mét do trong M6 (5,6 van cy/ha) co s nhanh 16n nhét
(dat 2,3 nhanh/cay), duong kinh than khi sinh 16n nhat
(dat 0,96 cm) va s6 14 16n nhét (dat 59,9 14/c4y). Diéu nay
cho théy, khi tang mat d¢ trong, cdy Hoang tinh hoa do
¢6 xu hudng tang vé chiéu cao va giam dudng kinh than
do su canh tranh vé anh sang. Mic du s6 l&/cay giam
khi trong voi mét do day nhung chi s6 dién tich 1a & cac
cong thitc trong mat do day lai 16n hon so véi cong thiic
trong mat do thua. Trong cing mot mat do trong 16,7
van cay/ha, khoang cach hang hep M2 (30 x 20 cm) c6
chi s6 dién tich la dat 1,79, 16n hon so véi khoang cach
hang rong M4 c6 chi s6 dién tich 1a dat 1,73.

Béang 1. Anh hudng ctia mat do, khoang cach trong dén su tang trudng chiéu cao va s6 nhanh cay Hoang tinh hoa d6

Mat d6 - Chiéu cao céy (cm) S$6 nhanh (nhanh)
khoang cach trong Ném 1 Nim 2 Ném 3 Nim 1 Nim 2 Nim 3
Ml 445 57,4 75,1 1,0 1,4 1,8
M2 41,7 54,4 73,6 1,0 1,5 2,0
M3 40,8 52,2 70,4 1,0 1,6 2,1
M4 (D/c) 42,6 55,4 74,7 1,0 1,5 1,9
M5 40,6 52,7 72,8 1,0 1,6 2,2
M6 38,8 50,3 70,6 1,0 1,7 2,3
LSDy s 2,6 3,1 2,7 0,1 0,1 0,2
CV (%) 5,6 52 55 3,8 41 45

Ghi chii: Khodng cdch trong 30 x 10 cm - 33,3 van cdy/ha (M1); khodng cdch trong 30 x 20 cm - 16,7 van cdy/ha (M2);
khodng cdch trong 30 x 30 cm - 11,1 van cdy/ha (M3); khodng cdch trong 60 x 10 cm - 16,7 van cdy/ha (M4); khodng cdch
trong 60 x 20 cm - 8,3 van cdy/ha (M5); khodng cach trong 60 x 30 cm - 5,6 van cdy/ha (M6).
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Bang 2. Anh hudng ctia mat d6, khoang cach trong dén ting trudng dudng kinh than khi sinh, s6 14 va chi s dién tich 14
ctia cay Hoang tinh hoa do

Khoang cach S6 14/than (13) Duong kinh than khi sinh (cm) |Chi s6 dién tich 14 (m? 14/m? dit)
trong Nam 1 Nam 2 Nam 3 Nam 1 Nam 2 Nam 3 Nam 1 Nam 2 Nam 3
M1 33,2 42,5 54,6 0,50 0,67 0,75 1,61 1,75 1,86
M2 36,4 43,1 56,8 0,53 0,78 0,86 1,54 1,68 1,79
M3 38,3 45,5 59,4 0,60 0,81 0,95 1,46 1,50 1,67
M4 (D/c) 34,5 44,8 55,7 0,52 0,72 0,82 1,51 1,62 1,73
M5 36,1 46,4 58,5 0,55 0,83 0,93 1,43 1,55 1,67
M6 37,3 50,7 59,9 0,64 0,86 0,96 1,38 1,44 1,58
LSD, s 3,5 4,2 3,4 0,18 0,20 0,17 0,24 0,21 0,18
CV (%) 5,5 5,8 5,2 5,7 5,1 5,5 6,1 5,9 5,3

Ghi chii: khodng cdch trong 30 x 10 cm - 33,3 van cdy/ha (M1); khodng cdch trong 30 x 20 cm - 16,7 van cdy/ha (M2);
khodng cdch trong 30 x 30 cm - 11,1 van cdy/ha (M3); khodng cdch trong 60 x 10 cm - 16,7 van cdy/ha (M4); khodng cdch
trong 60 x 20 cm - 8,3 van cdy/ha (M5); khodng cach trong 60 x 30 cm - 5,6 van cdy/ha (M6).

Chi s6 dién tich 14 [a chi tiéu quan trong d€ danh gia
dugc muic d¢ che pht ctia cdy Hoang tinh hoa dé trén dién
tich dat, gitip dua ra dugc mat do, khoang cach trong phu
hop. So véi nhiing cay trong khac nhu lac ¢6 chi s6 dién
tich 14 dat 4,02 - 4,75 vao thoi ky qua chic (Lé Van Trong va
cs.,2016), hay ng6 dat 2,3 - 3,9 vao thoi ky tung phén, phun
rau (Nguyén Van Viét va cs., 2018), cay Hoang tinh hoa do
¢ it 14, 14 méanh, nho nén chi sb dién tich 14 cua Hoang tinh
hoa do 13 twong ddi thap (chi dat 0,58 dén 0,86 vao nim
thtr 3), day 1a co s quan trong dé thyc hién tang mat do
trong dé thu dugc ning sudt cao trén mot don vi dién tich.
3.1.2. Anh hudng ciia mat do, khodng cdch trong dén
ndng sudt va chdt ligng duigc liéu Hoang tinh hoa doé

Mit do khoang cach trong c6 anh hudng dén su tang
trudng ctia cac chi tiéu theo doi ctia cdy Hoang tinh hoa
dé qua cac nam trong. Két qua ghi trong bang 3 cho
thdy, tai cac khoang cach trong khac nhau, duong kinh

ct Hoang tinh hoa dé dao dong tii 3,9 cm dén 4,8 cm. Su
bién dong ctia duong kinh ct theo huéng khi trong day
thi ¢t c6 duong kinh nho, cang trong thua thi cu cang
c6 duong kinh 16n. Trong do, tai mat do khoang cach
M1 duong kinh ctt nho hon cé y nghia thong ké 6 mtic
tin cdy 95% so véi doi chiing; tai mat do khoang cach
M2, duong kinh ct trong duong di chimg; tai mét do
khodng cach M3, M5 va M6, cti ¢6 duong kinh 16n hon
6 y nghia thong ké & miic tin cay 95% so v6i doi chiing.
Khi tang mat d¢ trong thi hé s6 tuoi : kho cua dugc liéu
cling tang lén, tl 3,75 (tai mat do trong 5,6 van cay/ha)
dén 4,87 (tai mat d6 trong 33,3 van cay/ha).

Nang suét c thé ciia Hoang tinh hoa trang dat tii 25,2
dén 24,8 g/khom, v6i mét do khoang cach trong M1 cd
nang sudt ca thé thap hon d6i chiing; cic mét do khoang
céch trong con lai déu c6 ning sudt ca thé cao hon co 'y
nghia théng ké & muic tin cay 95% so v6i d6i chiing.

Bang 3. Anh hudng ctia mét do, khoang cach trong dén nang suat va chat Iugng dugc liéu Hoang tinh hoa do

Khoang cach ' Pudng kinh| Ning suit Ning sudtly |Ning suétthuc) Hésé | Hamlugng [Nang suit hoat
trong cu (cm)  |ca thé (g/khém) thuyét (tAn/ha)| thu (tdn/ha) | tuoi:kho | chit chiét (%) | chit (tin/ha)

M1 3,9 15,2 5,06 3,54 4,87 83,5 2,96

M2 4,1 23,9 3,97 2,78 4,85 84,2 2,34

M3 4,5 24,4 2,71 1,89 4,84 87,5 1,66

M4 (D/c) 4,0 18,1 3,01 2,10 4,85 87,0 1,83

M5 4,6 23,5 1,95 1,37 4,82 88,4 1,21

M6 4,8 24,8 1,36 0,96 4,75 88,5 0,85

LSD s 0,2 2,7 0,34 0,37

CV (%) 4,9 5,2 6,2 5,8

Ghi chii: Khodng cdch trong 30 x 10 cm - 33,3 van cdy/ha (M1); khodng cdch trong 30 x 20 cm - 16,7 van cdy/ha (M2);
khodng cdch trong 30 x 30 cm - 11,1 van cdy/ha (M3); khodng cdch trong 60 x 10 cm - 16,7 van cdy/ha (M4); khodng cdch
trong 60 x 20 cm - 8,3 van cdy/ha (M5); khodng cdch trong 60 x 30 cm - 5,6 van cdy/ha (M6).

Nang suét ly thuyét dugc liéu Hoang tinh hoa do &
cac mat do khoang cach trong dat tii 1,36 tin/ha dén 5,06
tin/ha. O mc tin cdy 95%, hai khoang cich tréng M5,
M6 6 néng suét ly thuyét thap hon cé y nghia thong ké
so véi doi chiing, mat do khoang cach M3 ¢6 nang suét
ly thuyét tuong duong déi chiing; cac mat do khoang
cach trong M1, M2 ¢6 nang suét ly thuyét cao hon cé y
nghia thong ké so véi déi chiing.

Nang suat thuic thu dugc liéu Hoang tinh hoa dé & cac
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mét do khoang cach trong dat ti1 0,96 tdn/ha dén 3,54 tan/ha.

Ham lugng chét chiét trong dugc liéu Hoang tinh
hoa do & cac cong thiic mat do, khoang cach trong tu
83,5 dén 88,5%, déu cao hon so véi quy dinh ctia Dugc
dién Viét Nam V vé ham lugng chit chiét trong dugc
liéu. Trong dod, dugc liéu tai mat do trong 5,6 van cay/ha
c6 ham lugng chat chiét cao nhat (dat 88,5%).

Véi két qua danh gia trén da cho thdy rang cac mét
do khoang cach trong c6 anh hudng dén cac chi tiéu sinh
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trudng va nang sudt dugc liéu Hoang tinh hoa do. Khi
trong voi mat do thap (trong thua), cdy Hoang tinh hoa
do c6 ning sudt ca thé 16n hon va ham lugng chét chiét
trong dugc liéu cao hon so véi trong & mét do cao (trong
day). Tuy nhién, xét trén tong thé thi khi trong v6i mat
do cao sé dat ning sudt dugc liéu 16n hon. Hai khoang
cach trong M2 va M4 c¢6 cung mat do 16,7 van cay/ha,
nhung khoang cach trong M2 (30 x 20 cm) lai cé nang
sudt cao hon so véi khoang cach trong M4 (60 x 10 cm).
Dang chu ylakhi trong véi khoang cich M1 o6 mat d6 333 van
cay/hacé niang sudt dugc liéu (dat 3,54 tin/ha) va nang sudt
chét chiét trong dugc liéu (dat 2,96 tdn/ha) cao nhat; dugc
liéu dat vé chét lugng so v6i quy dinh ctia Dugc dién hién
hanh. Nhu véy, c6 thé ap dung bién phap nang cao mat do
trong dén 33,3 van cay/ha (trong day véi khoang cach 30
% 10 cm) d€ tang nang suét dugc liéu Hoang tinh hoa do.
3.2. Anh huéng ciia mic che sing dén sinh truéng,
nang sudt va chit lugng dugc liéu Hoang tinh hoa do
Anh séng 1a mét trong nhiing nhan t5 sinh thai quan
trong c6 anh huong truc tiép dén sinh trudng va phat trién
cua thuc vat. Khi thuc hién bién phap che gidm anh sang
thi cac yéu t6 vé khi hau bao gdm cuong do anh sang, nhiét
do, Aam do trong dién tich dugc che séng sé thay doi. bay la

nhiing yéu t6 c6 anh huong dén céc dic diém sinh Iy ciing
nhu cAu triic clia cay (Pires et al,, 2012; Santos et al., 2015).

Hoang tinh hoa dé c6 ban chat la cay ua bong, moc
dudi tan riing nén quad trinh bao ton chuyén vi (Ex situ)
ciing nhu nhén giong va phat trién tréng trot phai tao
moi trudng song phtt hop véi céy. Bén canh cac yéu cau
ca ban cua cay vé do cao, nhiét 6 va dm do cua vung
trong thi muic che sang la yéu t6 cuc ky quan trong. Do
d6 nghién ctiu anh hudng ctia ché do che sang dén cac
ddc diém sinh trudng ctia cdy Hoang tinh hoa do da
dugc thyc hién nham tim ra dugc muic che sang phtthgp
cho cay, la co s6 phuc vu cong tac bao ton va phat trién
san xuat dugc liéu Hoang tinh hoa do.
3.2.1. Anh huiéng ciia miic che sdng dén ty 1¢ song va thoi
gian sinh trudng cia Hoang tinh hoa dé

Két qua theo doi anh hudng ctia cac muic che sang dén
ty 1¢ song va thoi gian sinh trudng ctia cdy Hoang tinh hoa
dd qua cac ndm trong tai bang 4 cho thay, mtc che giam
anh sang 30% (C1) thi ty 1é song ctia cay Hoang tinh hoa
do dat 85,3%. Khi tang mtic che sang 1én 50% va 80% thi ty
1¢ s6ng ctia cdy Hoang tinh hoa do cling tang 1én, dat 92,4%
& cong thiic C2 va dat 94,6% & cong thiic C3, cao hon cdy
nghia thong ké so véi ty 1¢ song & mtic che sang C1.

Bang 4. Anh hudng ctia mtic che sing dén ty 1¢ séng va thoi gian tan lui ctia cdy Hoang tinh hoa dé

M T 18 Nam thi& nhat Nam thu hai Nam thi ba
che s écn g |sé nz; (e% ) Bat mam Bat mam - Bat mam Bat mam - Bat mam Bat mam -
(ngay trong nam) |tan lui (ngay)| (ngay trong nam) |tan lui (ngay)|(ngady trong nim) tan lui (ngay)

C1 (B/c) 85,3 10/01 205 15/01 150 05/01 200

C2 92,4 10/01 255 15/01 200 05/01 250

C3 94,6 10/01 295 15/01 220 05/01 270
LSD, 5 4,5

CV (%) 54

Ghi chui: Che sang 30% (C1); che sang 50% (C2); che sdng 80% (C3).

Theo doi thoi gian bat mam va thoi gian sinh truéng ti
bat mam dén tan lui ctia cdy Hoang tinh hoa do & cac miic
che sang khac nhau tai cac ndm cho théy, tai ndm déu tién,
céy Hoang tinh hoa d6 bat mam vao thoi diém 10/01 & tat
ca cac muic che sang; nam tht 2 cay bat mam dong loat
vao thoi diém 15/01 va ndm thi 3 cay bt mam dong loat
vao thoi diém 5/01. VE théi gian sinh trudng tit bat mam
dén tan lui, tai cac mtic che sang 16n hon thi thoi gian sinh
trudng cta cay dai hon, cay tan lui cham hon & cac mtic
che sang thap. Trong d6, tai ndm thi nhat, & mtic che sang
30% cay tan lui sau 205 ngay bat mam, & mic che sang 50%
cay tan lui sau 255 ngay bat mam trong khi & muic che sang
80% cay tan lui sau 295 ngay bat mam. Déi véi thoi gian
sinh trudng tii bat mam dén tan lui ctia céy tai nam thi 2
va nam thii 3 ngan hon, trong d6 tai cac muic che sang 16n
hon thi thoi gian ttt bat mam dén tan lyi lau hon.

3.2.2. Anh huiéng ctia miic che sdng dén chi tiéu sinh
truong ciia cay Hoang tinh hoa do

Ché do che sang khac nhau cd anh hudng dén thoi gian
va ddc diém sinh trudng ctia thuic vat. Cling mot loai céy khi
duigc trong trong cac diéu kién che sang khac nhau thi ddc
diém sinh trudng ctia cily c6 thébi thay déi (Zhao et al,, 2012).

Theo déi déc diém sinh trudng cta cidy Hoang tinh
hoa dé & cac muic che sang khac nhau tai bang 5 cho thay
su khac biét vé chiéu cao cay Hoang tinh hoa do gitia cac
mtic che sang trong thi nghiém tai cic ndm la ro rét, co y
nghia thong ké & muic tin cdy 95%; chiéu cao cdy Hoang
tinh hoa do tdng ty 1é thuan v6i muic che sang. Tai ndm thu
nhat, chiéu cao cay dat tii 35,6 cm dén 42,3 cm; tai ndm thud
2, chiéu cao cay ting 1én dat 43,8 cm dén 60,2 cm; dén ndm
thti ba, chiéu cao cay dat 49,1 cm dén 80,7 cm.

Do6i voi s6 nhanh/cdy, & cac mitc che sang déu co 1
nhanh/cdy vao nam thr nhat. Sy ting truong vé s nhanh
theo hudng s6 nhanh/cdy ting 1én cing vé6i sy ting cla
muc che sang. Dén nam tht 2, s6 nhanh dat tr 1,3 dén 1,7
nhanh/cay va dén nam thr 3 dat tir 1,5 dén 2,4 nhanh/cay.
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Béang 5. Anh hudng ctia mtic che sing dén ting trudng dudng chiéu cao, s6 nhénh ctia cdy Hoang tinh hoa do

, , Chiéu cao ciy (cm) $6 nhanh/cdy (nhanh)
Miic che sing | Nam 2 Nam 3 Nam 1 Neim 2 Nam 3
Cl1 (b/¢) 35,6 43,8 49,1 1,0 1,3 1,5
C2 40,6 56,6 68,4 1,0 1,6 2,1
C3 42,3 60,2 80,7 1,0 1,7 2,4
LSDy s 2,5 3,5 6,9 0,2 0,2 0,3
CV (%) 5,0 5,8 54 3,8 4,9 51

Ghi chui: Che sang 30% (C1); che sang 50% (C2); che sdng 80% (C3).

Khong chi ¢6 anh hudng dén chiéu cao cy va so
nhanh, cac mtic che sang con anh huéng o dén cac chi
tiéu sinh truéng khac nhu s6 1a, duong kinh théan khi
sinh va chi s6 dién tich 14 cdy Hoang tinh hoa do. Két qua
theo doi tai bang 6 cho thdy rang, than khi sinh cta cay
Hoang tinh hoa do c6 duong kinh tit 0,50 dén 0,55 cm
(nam 1) tang 1én 0,55 cm dén 0,71 cm (ndm 2) va dat tit
0,62 cm dén 0,88 cm (nam 3).

S614/than cay Hoang tinh hoa dé & cac muic che sang
dat it 33,5 la/cay dén 36,1 1d/cay tai nam 1. Dén nam 2,
s0la/cy & cac muic che sang dat 36,8 14/cay dén 49,4 1a/cay
va dén ndm 3, s6 la/cdy & cac thoi vu trong dat 44,5 dén
69,6 14. Su khac biét vé s6 1a/cdy & cac thoi vu trong vao

nam tht 3 1a c6 y nghia thong ke, trong d6 tai mtc che
sang 80% c6 s6 l4/cay cao nhat (dat 69,6 14/cdy).

Két qua theo dai chi s6 dién tich la cta cdy Hoang
tinh hoa do cho thdy tai cac mtic che sang khac nhau, chi
s0 dién tich 14 dat tit 0,35 dén 0,59 tai nam 1; chi s dién
tich 1a tang lén, dat 0,40 dén 0,74 tai nam 2 va dat 0,49
dén 0,88 tai nam 3.

Nhu véy, cac mtic che sang khac nhau ¢ anh huéng
16 dén ty 1é song cting nhu mét s6 chi tiéu vé sinh trudng
ctia cay Hoang tinh hoa do nhu chiéu cao cay, s6 1a va
chi s6 dién tich I4. Trong do, tai hai mtic che sang 50% va
80% cay Hoang tinh hoa do c6 cac chi tiéu sinh trudng
cao hon so vdi cdy tai muic che sang 30%.

Bang 6. Anh hudng ctia mtic che sang dén ting trudng dudng kinh than, s6 14 va chi s6 dién tich 14 cdy Hoang tinh hoa do

Muic Pwong kinh than khi sinh (cm) S0 14/cay (la Chi s6 dién tich 14 (m? 14/m? dat)
che sang Nam 1 Nam 2 Nam 3 Nam 1 Nam 2 Nam 3 Ndm 1 Nam 2 Nam 3
C1 (b/¢) 0,50 0,55 0,62 33,5 36,8 44,5 1,35 1,40 1,49
C2 0,53 0,67 0,74 34,7 47,1 58,4 1,52 1,66 1,78
C3 0,55 0,71 0,88 36,1 49,4 69,6 1,59 1,74 1,88
LSD, 5 0,1 0,2 0,2 2,5 3,5 7,7 0,14 0,12 0,17
CV (%) 53 5,6 5,5 58 6,0 5,6 5,9 55 5,6

Ghi chui: Che sang 30% (C1); che sang 50% (C2); che sdng 80% (C3).

3.2.3. Anh hudng ciia miic che sing dén néing sudt va
chdt ligng duoc liéu Hoang tinh hoa doé

Két qua theo doi anh hudng ctia cac muic che sang dén
yéu t6 ciu thanh ndng sudt va ning sudt dugc liéu Hoang
tinh hoa do tai bang 7 cho théy, khi ting mtic che sang thi
cac chi tiéu sinh trudng ctia cay Hoang tinh hoa dé ciing
tanglén, la co s& d€ dat néng sudt dugcliéu cao. Pudng kinh
than ngdm ctia Hoang tinh hoa do tai cac mtic che sang tang
tli 3,4 cm dén 4,6 cm khi tang muic che sang tti 30% lén 80%.

Khi tang muic che sang thi h¢ s twoi : kho ctia duoc
liéu va néng sut dugc liéu Hoang tinh hoa do tang lén,
v6i nang sudt ca thé dat ti 13,7 g/khom dén 23,5 g/khom,
ning sudt ly thuyét dat 2,27 tan/ha dén 3,90 tin/ha va ning
suét thuc thu dat 1,59 tdn/ha dén 2,73 tan/ha. Nang suat
thuc thu, ham lugng chat chiét va ning suat chét chiét cua
dugc liéu Hoang tinh hoa dd tai hai mtic che sang 50% va
80% déu cao hon so véi & mtic che sang 30%.

Bang 7. Anh hudng ctia miic che sing dén ning sudt, ch4t lugng Hoang tinh hoa do

Mitic |Puongkinh| Ningsuat Nang suatly |Nang sudtthuc| Hésé | Ham lugng | Nang sudt chat
chesing | cii(cm) |cathé(g/khom) | thuyét (tdn/ha) | thu (tin/ha) | tuci: kho |chit chiét (%)| chiét (tdn/ha)
C1 (B/c) 34 13,7 2,27 1,59 4,72 80,1 1,27
C2 4,3 21,4 3,55 2,69 4,84 87,2 2,35
C3 4,6 23,5 3,90 2,73 4,88 88,4 2,41
LSDy 45 0,2 2,4 0,38 0,29
CV (%) 5,6 5,2 6,0 5,5

Ghi chii: Che sang 30% (C1); che sang 50% (C2); che sdng 80% (C3).

IV. KET LUAN VA PE NGHI

Kha néng sinh trudng, nang sudt va chat lugng dugc
liéu Hoang tinh hoa dé chiu anh hudng bdi cac ky thuat
canh tac nhu mat d¢, khoang cach trong va muic che sang
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cho céy. Mét do trong cdy Hoang tinh hoa dé phu hop
nhat la M1 (33,3 van cay/ha, tuong ting vé6i khoang cach
trong 30 X 10 cm) c6 ndng sudt dugc liéu va nang suat chat
chiét trong duigc liéu cao nhét, dat 3,54 tdn/ha va 2,96 tan/ha.
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Mic che sang phu hgp d€ trong cay Hoang tinh hoa do

1a 80% (C3) va 50% (C2); tai cac mtic che sang nay cay

Hoang tinh hoa do c6 ning suat dugc liéu dat lan lugt la

2,73 tan/ha va 2,69 tan/ha; nang sudt chat chiét trong dugc

liéu dat 1an lugt 1a 2,41 tan/ha va 2,35 tin/ha.

LOI CAM ON
Nghién ctiu nay dugc thuc hién bang nguén kinh phi

thuong xuyén ctia nhiém vu khoa hoc cap Vién Dugcliéu.
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Effects of planting density, row spacing and shading on growth, yield
of Polygonatum kingianum Coll. ex Hemsl. in Sa Pa, Lao Cai

Nguyen Hai Van, Chu Thi Thuy Nga, Doan Thi Huyen Trang, Pham Ngoc Khanh
Abstract

The medicinal plant of Polygonatum kingianum Coll ex Hemsl, known in traditional medicine as “Thuc hoang’, is commonly used
in Vietnamese traditional medicine in traditional medicine for digestive disorders, physical exhaustion, and fatigue. Currently; the
supply of this medicinal herb relies primarily on wild harvesting, making it necessary to develop cultivation practices to ensure a
sustainable supply: The experiment was arranged in a randomized complete block design (RCBD), with 3 replications and 6 planting
densities: M1 -333,000 plants/ha (30 x 10cm), M2 - 167,000 plants/ha (30 x 20 cm), M3 - 111,000 plants/ha (30 x 30 cm), M4 - 167,000 plants/ha
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(60 x 10 cm), M5 - 83,000 plants/ha (60 x 20 cm), M6 - 56,000 plants/ha (60 x 30 cm); and 3 shading levels: C1 - 30%, C2 - 50%, C3
- 80%. The results showed that the growth, yield and quality of P, kingianum are influenced by planting density; spacing, and shading
level. The most suitable density and spacing were M1 (333,000 plants/ha, corresponding to a 30 x 10 cm spacing), which resulted in
the highest yield of medicinal material and total extractable content, reaching 3.54 tons/ha and 2.96 tons/ha, respectively. The optimal
shading levels were C3 (80%) and C2 (50%). At these shading levels, the yields of medicinal material were 2.73 tons/ha and 2.69 tons/
ha, respectively, with extractable compound yields reaching 2.41 tons/ha and 2.35 tons/ha, respectively.

Keywords: Polygonatum kingianum, planting density, row spacing, shading level
Ngay nhén bai: 24/3/2025 Nguioi phan bién: PGS.TS. Ninh Thi Phip, PGS.TS. Lé Hing Linh
Ngay duyét dang: 28/5/2025 Ngay phan bién: 31/3/2025

ANH HUONG CUA THOI VU TRONG PEN SINH TRUON G, PHAT TRIEN NANG SUAT VA
CHAT LUONG DUGC LIEU SAM CAU (Curculigo orchioides Gaertn.) TRONG TAI XA SUOI HAI
- THANH PHO HA NOI

Nhii Thu Nga', Tran Thi Trang', Dinh Thanh Giang', Trinh Van Vugng', Tran Thi Kim Dung',
Tran Van Loc', Nguyén Dtic Manh', Lo Piic Viét', Nguyén Vin Khiém"

TOM TAT
Trong nghién ctiu nay, anh hudng ctia thai vu trong dén sinh trudng, phét trién, nang sudt va chét lugng dugc liéu sam
cau dugc danh gia tai xa Sudi Hai, Thanh phé Ha Noi tii thang 01/2022 dén 12/2023. Thi nghiém dugc thiét ké 1 nhan
t6, b6 tri theo khéi ngau nhién day du, gdm 9 cong thiic va 3 1an ldp lai. Cay sam cau dugc trong thuén, véi khoang cach
20 x 25 cm, dudi diéu kién che bong 30%. Két qua nghién ctiu cho thdy thdi vu trong cé anh hudng 16 rét dén sinh trudng,
phat trién, nang sudt va chat Iugng dugc liéu ctia ciy sim cau. Cay c6 thé trong vao khoang thang 02 dén thang 9. Trong do,
thoi vu trong vao thang 3 - 4 va thang 8 cho két qua tot nhét, véi ty 1é cay song dat cao nhat (trén 90% sau 3 thang trong),
nang suét than ré dat 10,17 - 12,69 ta/ha. Ham lugng orcinol Glucoside dat 0,47 - 0,64%, trong khi ham lugng curculigoside
dat 0,13 - 0,14% tai thoi di€ém thu hoach nam thu 2 (thang 11/2023), dat tiéu chudn dugc liéu sim cau. Do d6, thoi vu trong

vao thang 3 - 4 va thang 8 dugc khuyén céo dp dung cho san xudt ciy sam cau tai xa Sudi Hai, Thanh phé Ha Noi.

Tui khéa: Sam cau (C. orchioides), thoi vu trong, ning sudt, curculigoside, orcinol glucoside, Ha Noi

1. DAT VAN PE

Sam cau (Curculigo orchioides Gaertn.) thudc ho
Hypoxidaceae [a mot trong nhiing loai cay thudc quy; cd
gia tri y t&, dugc st dung trong y hoc ¢6 truyén tii lau doi
& Viét Nam va nhiéu nudc khéc & chau A nhu An D9,
Trung Quoc, Nhét Ban, Nepal, Thai Lan, Lao, Campuchia,
Malaysia, Philippine (Chauhan et al., 2010; Asif, 2012).
Thanh phan chinh trong than ré sim cau dugc st dung
lam dugc liéu la cac nhém chat nhu flavoid, glycosid,
steroidal saponin. Tac dung ctia sam cau la lam 6n thén,
trti han, chiia cac bénh tri, dau bung, chiia ho, vang da,
diéu tri suy giam thé luc, chiia bénh hen suyén, tiéu chay,
cuong trang gan cot. Cac nghién ctiu lam sang da cho
thay dugc liéu sam cau c6 tac dung diéu tri yéu sinh ly
nam gidi, liét duong, tang Iuc, gidam mét mai, diéu hoa hé
théng mién dich, bao vé gan, chdng oxy hda, ti€u dudng,
khang viém, chong ung thu (Asif, 2012; Chauhan & Dixit,
2008; Chauhan et al., 2010; Singh & Gupta, 2008; Thakur
& Dixit, 2007). Orcinol glucoside trong dugc liéu sam cau
cling dugc phét hién c6 tac dung chong trim cam, c6 thé

phat trién lam thu6c cho con nguoi (Chen et al., 2023).
Cay sam cau phan bé tli viing dong béng, noi dat mau
md& 4m dén viing mién ndi, noi cd do cao t6i 2.300 m, ddc
biét, cay thuong moc trén khe da, dat da ong noi c6 do
am cao (Nagesh, 2008). Do khai thac qua muic, trong khi
phat trién canh téc con han ché, quan thé sim cau dang c6
nguy co suy giam nghiém trong. Hién nay, sam cau dang
dugc xép vao danh muc céc loai ciy thudc cé nguy co sé
bi tuyét ching trong tuong lai gin & Viét Nam (Nguyén
Tap, 2019) va thé gi6i (Metha & Nama, 2014). Sam cau la
loai cay thudc ban dia & Viét Nam, dugc phat hién moc &
vung ring nui cac tinh tit Bac vao Nam. Thanh phé Ha
Noi ¢6 dia hinh kha da dang véi nui thap, do6i va dong
béng, c6 tong dién tich dit ty nhién 92.097 ha, trong do,
dién tich dat nong nghiép chiém 47,4%, dién tich datlam
nghiép chiém 8,6%, dat & chiém 19,26%. Dt dai va khi
hau c6 thé phtt hgp véi nhiéu loai cay thudc trong do6 cd
loai sim cau. Phat trién sim caula giai phap quan trong dé
cung cap nguon dugc liéu cho san xudt thudc, dong thoi
g6p phan tang thu nhap cho ngudi dan. Cac bién phap ky
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